嘉義縣105年度國民教育輔導團健體學習領域輔導小組
國小健體教師教學實作專業成長研習實施計畫
一、依據
(一) 教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質要點。
(二) 嘉義縣國民教育輔導團設置及運作要點。
二、目的
（一）提升本縣教師健體領域教學能力，以增進教學品質。
（二）提供教師有效教學示例及樂趣化器材教學，提昇教師教學能力，增進學生學習效益。
三、辦理單位
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署
（二）主辦單位：嘉義縣政府
（三）承辦單位：嘉義縣國教輔導團健康與體育領域、嘉義縣六腳鄉六美國民小學
（四）協辦單位：嘉義縣六腳鄉更寮國民小學、嘉義縣竹崎鄉中興國民小學
四、辦理日期：105年8月18-19日(星期四-五)，共二天。
五、辦理地點：大同國小。
六、參加對象及人數：
（一）國教輔導團健康與體育領域國小組團員
（二）105學年度各國小每校指派一名實際擔任健體領域教學教師。共計100人。
（三）參加人員請至全國教師在職進修資訊網報名。
七、活動內容
	第一天105年8月18日（星期四）

	時    間
	研習課程
	授課講師

	08:30-09:00
	報到

	09:00-09:10
	開幕式

	09:10-12:00
	健體教學創意分享
	高雄市張其洲主任

	12:00-13:00
	午餐時間

	13:00-16:00
	健體教學創意分享
	大同國小陳盈霖老師

	第二天105年8月19日（星期五）

	
	甲站
	乙站

	時    間
	研習課程
	授課講師
	研習課程
	授課講師

	08:40-09:00
	報到
	報到

	09:00-12:00
	迷你網球教學實作
	六美國小
楊敦熙校長
	創意雨天體育教學實作
	南新國小
陳宏柏老師

	12:00-13:00
	午餐時間

	13:00-15:50
	創意雨天體育教學實作
	南新國小
陳宏柏老師
	迷你網球教學實作
	六美國小
楊敦熙校長

	15:50-16:00
	綜合座談


八、預期效益：
（一）依循十二年國教精神，認識教學示例分享，應用於教學現場。
（二）本縣領域教師增加領域教學能力，確保教學品質。
（三）本縣教師能運用有效教學示例及樂趣化器材教學，提升教師專業教學知能。
九、經費來源：教育部國民及學前教育署補助經費。
十、研習注意事項
（一）本研習以體育教學實作及知能為主題。
（二）體育教學實作以分站實施，每站50人為原則（分站教學），共計100名教師參加。
（三）請參與研習人員學校給予公假登記。
（四）參與研習之學員核發12小時研習時數。
（五）為響應環保運動，請研習學員攜帶環保杯或茶杯，並著運動服裝。
十一、獎勵：相關承辦人員依嘉義縣教育人員獎勵辦法規定予以敘獎。
十二、本計畫經核定後實施，修正時亦同。
