子計畫四
嘉義縣辦理105學年度視力保健議題融入各領域教學教案研發計畫
一、依據：教育部學幼童視力保健執行計畫。
二、目標
（一）增加學童「規律用眼3010」比率5%。
（二）增加學童「天天戶外遠眺120」比率5%。
（三）加強學校學童之視力保健專業知能。
（四）加強學校教師之視力保健教學知能。
三、參與學校：大有國小、下輯國小、松山國小、港墘國小、下潭國小、
南新國小、成功國小、茶山國小。
四、 工作內容
（一）課程融入或協同教學：將正確視力保健教學融入課程中，採低、中、高年段方式實施，由同年段教師共同設計教案，實施教學後檢討改進。
（二）生活技能教學：教學活動內容著重生活技能指導。
（三）教案研發：以「視力保健」為主要教學內容，設計「以學生為中心」、「以體驗或實作為導向」的活動教學模式。各受輔導學校所研發教案無條件參與教育部106年度全國視力保健教師教學模組教案甄選。
五、預期效益
（一）透過正確視力保健觀念，有效推廣師生及家長正確知能。
（二）提升正確健康知識行為成效百分比，增加遵醫囑率。
（三）正確視力保健教育教學模組，確實融入五大核心能力於學校議題教學中。
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